Fundacdo Centro Social de S. Pedro de Rates, FCSR
Plano Anual de Atividades CRECHE/JARDIM DE INFANCIA/CATL 2025-2026

Atividade Objetivos Recursos Calendarizagao Local Avaliagéao
Recegdo e acolhimento das | Promover a socializagao. Educadoras setembro Valéncias Infantis
criangas que vao frequentar | Desenvolver o relacionamento entre | Monitoras CATL
as Valéncias Infantis adultos e criangas da Instituicao. Auxiliares

Explorar as diferentes funcionalidades
do espago.
Organizagdo e decoragao | Desenvolver valores estéticos. Educadoras setembro Valéncias Infantis
das salas de atividades e | Dar a conhecer as criangas como a | Monitoras CATL
espagos comuns Instituicdo esta organizada.
Permitir que a criangca participe na
organizagdo do trabalho da sala e
instituicao.
Ida ao Diver Jump Estimular atividade fisica de forma | Monitoras 9 setembro Braga
divertida; Aucxiliares
Incentivar a interagdo com outras | Autocarro
criangas, partilhando o espago e regras
comuns.
Reunido de pais para inicio | Dar a conhecer a familia como sera | Educadoras De 15 a 30 de | Valéncias Infantis
do ano letivo organizado o ano letivo, normas e | Monitoras setembro CATL
organizagao da Instituigao. Encarregados de | CATL 8 de
Educacao setembro
Participacdo na desfolhada, | Recriar e dar a conhecer tradigbes e | Educadoras setembro Valéncias Infantis
com ida ao lar de idosos carateristicas da nossa agricultura e | Monitoras CATL
trajes populares. Aucxiliares Lar de idosos
Compreender o ciclo da planta do | Vestuario/
milho. Aderecgos
Saida ao exterior para | Observar as alteragbes trazidas pela)l Educadoras setembro Vila de S. Pedro de
observar a natureza estacdo do ano. Desenvolver a Auxiliares outubro Rates
curiosidade e o desejo de saber mais.
Conhecer a diversidade da nossa flora.
Comemoragao do dia do | Revelar curiosidade pela vida animal. | Educadores 03 de outubro Valéncias infantis
Animal Conhecer as diferentes carateristicas | Auxiliares

de animais domésticos/ quinta.




Comemoracdo do Dia do
Idoso, com lanche convivio
no lar de idosos

Fortalecer o convivio entre diferentes
geragdes partilhando uma musica com
os idosos.

Educadoras
Auxiliares
Utentes do
Lar de Idosos

01 de outubro

Valéncias infantis
Lar de idosos

Comemoragao do Dia | Sensibilizar as criangas para uma | Educadoras 16 de outubro Valéncias infantis
Mundial da Alimentacao alimentagao saudavel. Auxiliares
Comemoracéao do Halloween | Brincar ao faz-de-conta. Educadoras 31 de outubro Valéncias infantis
Realizar trabalhos alusivos & data | Monitoras CATL
reciclando materiais. Aucxiliares
Usar roupa e acessorios. Disfarces
Realizagdo de um magusto Avivar os costumes populares e | Educadoras 11 de novembro Valéncias Infantis
tradicbes com uma fogueira gigante na | Monitoras CATL
Praca. Auxiliares
Cantar cangbes alusivas ao S. | Produtos tipicos

Martinho e conhecer a lenda do S.
Martinho.

Musica

Assinalar o Dia da Sensibilizar para as consequéncias de | Educadora 17 de novembro Valéncias Infantis
Prematuridade nascer prematuramente. Auxiliares CATL
Monitoras
Fotografia escolar Valorizar o autoconceito e autoestima. | Educadoras 17 a 21 de Valéncias Infantis
Saber esperar pela sua vez. Monitoras novembro CATL
Aucxiliares 18 de dezembro
Fotdgrafo CATL
Escrever a carta ao Pai Natal | Enriquecer o vocabulario. Educadoras De 24 a 28 de | Valéncias Infantis
e entrega ao marco do | Desenvolver a motricidade fina. Monitoras novembro CATL
correio Desenvolver a comunicagao. Auxiliares
Envolver as familias na atividade. Familias
Iniciagdo das preparagdes | Promover o desenvolvimento da | Educadoras Dezembro Valéncias Infantis
Natalicias  (enfeites das | criatividade e da imaginagao. Monitoras CATL
salas, preparacgao da festa de | Reutilizar/ reciclar materiais. Auxiliares

Natal, elaboragdo de uma
prendinha e postal de Natal).

Vivenciar o espirito natalicio.

Material de desgaste

Festa de Natal com
espetaculo apresentado

Desenvolver o faz-de-conta através de
dramatizacgdes.

Educadoras
Monitoras

05 de dezembro

Valéncias Infantis
CATL




pelas criangas e equipa | Cantar e mimar cangoes. Auxiliares
educativa Compreender a importancia da
solidariedade e entreajuda.
Almoco especial de Natal Explorar a gastronomia tipica natalicia | Educadora 19 de dezembro Valéncias infantis
experimentando diferentes sabores. Auxiliares CATL
Monitoras
Ida ao Musical “A Pequena | Promover o convivio e socializagdo | Monitoras 22 de dezembro CATL
Sereia no Gelo” e almogo no | entre a comunidade educativa. Auxiliares Matosinhos
McDonald’s Vivenciar a magia e o encanto dos | Autocarro
contos de fada.
Cantares dos Reis pela | Conhecer e participar numa atividade | Educadoras 06 de janeiro Valéncias infantis
freguesia e lar de Idosos tradicional da comunidade. Auxiliares Lar de idosos

Revelar acuidade auditiva.
Escutar, cantar e tocar.

Material de desgaste
Instrumentos musicais

Saida ao exterior para | Fomentar a descoberta do ambiente | Educadoras janeiro Vila de S. Pedro de

observar a natureza e as | natural. Monitoras Rates

alteragdes trazidas pelo | Observar as alteragdes | Auxiliares

Inverno meteoroldgicas.

Realizag&o das avaliagdes Informar os encarregados de educagao | Educadoras De 02 a 13 de | Valéncias Infantis
sobre o desenvolvimento dos seus | Monitoras fevereiro CATL
educandos. Encarregados de

Educacao
Celebrar a semana dos | Estimular as inter-relacdes entre pares | Educadoras De 09 a 13 de | Valéncias infantis
afetos Monitoras fevereiro CATL

Aucxiliares

Preparagdo do Carnaval | Estimular e promover a convivéncia de | Educadoras fevereiro Valéncias Infantis

(decoracéo das salas, | grupo. Monitoras CATL

realizacdo de mascaras) Brincar ao faz-de-conta. Aucxiliares
Reaproveitar materiais para a confegcao
dos disfarces.

Desfile de Carnaval Conviver com outras criangas e Educadoras 13 de fevereiro Valéncias Infantis
adultos através da brincadeira. Monitoras
Compreender normas basicas de Auxiliares
seguranga, nomeadamente caminhar Aderecgos

em fila e ndo se afastar do grupo.




Comemoracéao do Dia do Pai | Alicergar a cooperagao em atividades Educadoras 19 de margo Valéncias Infantis
com entrega de lembrangas | conjuntas e estimular o sentimento de | Monitoras CATL

afeto entre pais e filhos. Aucxiliares

Pais
Assinalar o dia mundial da Conhecer as diferentes técnicas Educadoras 20 de margo Valéncias infantis
Agricultura usadas na agricultura Auxiliares CATL
Monitoras

Saida ao exterior para Experienciar atividades que permitem Educadoras margo Vila de S. Pedro de
observar a natureza e as a descoberta e exploragdo do mundo. | Monitoras Rates
alteragdes trazidas pela Explorar elementos da natureza com Aucxiliares
Primavera diferentes cores, tamanhos e texturas.
Ida a Serralves Promover o respeito por diferentes | Monitoras 01 de abril Porto

formas de expressao artistica; Auxiliares

Compreender a importdncia da | Autocarro

preservacgao de espacos culturais
Comemoracdo da Pascoa, | Desenvolver a criatividade e a | Educadoras 02 de abril Valéncias Infantis
realizacdo de uma cesta para | imaginagado reaproveitando material | Animadora CATL
levar os ovos de Pascoa e as | descartavel. Auxiliares
améndoas e caga aos ovos Experimentar diferentes técnicas e | Produtos alimentares

materiais. Materiais de desgaste

Descobrir os ovos escondidos. Ovos de chocolate

Observar as coisas e lugares de

diferentes perspetivas.

Contar e classificar os ovos

encontrados.
Ida ao cinema e almogo no | Proporcionar momentos de diversdo e | Monitoras 08 de abril Maia
McDonalds lazer. Auxiliares

Experienciar novas atividades que Autocarro

permitem a descoberta e curiosidade.
Comemorar o Dia da Terra Conhecer a forma da Terra e os Educadoras 22 de abril S. Pedro de Rates

elementos que constituem o nosso Auxiliares

planeta. Monitoras

Manifestar curiosidade sobre o planeta
em que vivemos.

Observar e identificar os astros: sol e
lua.




Comemorar o Dia da Mae Reconhecer o papel importante das | Educadoras 30 de abril Valéncias infantis
maes na vida das criangas; Auxiliares CATL
Promover a capacidade de transmitir | Monitoras
emocOes de forma positiva e criativa;
Comemorar o Dia Mundial do | Reconhecer o riso como forma natural | Educadoras 04 de maio Valéncias infantis
Riso de expressar alegria e bem-estar; Auxiliares CATL
Incentivar momentos de partilha e | Monitoras
interacdo ludica entre criangas;
Comemoragao do dia da | Desenvolver lagos afetivos. Educadoras 15 de maio Valéncias Infantis
familia Reconhecer-se como membro de uma | Auxiliares CATL
familia. Monitoras
Identificar os familiares e estabelecer
graus de parentesco.
Semana “Especial dia da | Proporcionar momentos de lazer e | Educadoras De 01 a 05 de junho | Valéncias infantis
Crianga” com a realizacado de | convivéncia entre as criangas. Auxiliares CATL
diferentes atividades | Desenvolver o faz-de-conta. Monitoras
dedicadas as mesmas (teatro | Participar em jogos coletivos.
ecologico, realizagdo de | Desenvolver o equilibrio, orientacao,
jogos tradicionais com | coordenacgéo, velocidade e destreza.
material reciclado,
piguenigue e insuflavel).
Comemoracgao dos Santos Vivenciar tradiges familiares e Educadoras junho Valéncias Infantis
Populares, com a decoragao | culturais. Monitoras CATL
das salas Utilizar os materiais de expressao Auxiliares
plastica e de desperdicio na realizagdo | Musica
dos seus trabalhos. Material de desgaste
Explorar o carater ludico da linguagem
através de quadras populares.
Saida ao exterior para | Manifestar curiosidade pela descoberta | Educadoras junho S. Pedro de Rates
observar a natureza e as | do ambiente natural. Monitoras
alteragdes trazidas pelo | Observar as alteragbes na natureza | Auxiliares
Verao trazidas pela estagao do ano.
Realizagdo de uma aula de | Conhecer os principais elementos de | Monitoras 18 junho CATL
Vela barco a vela e a sua fungao; Auxiliares Vila do conde
Autocarro
Ida ao Azurara Parque | Promover o respeito pela natureza; Monitoras 25 de junho CATL
Aventura Aproveitar o ar livre para brincar e | Auxiliares Azurara




explorar; Autocarro
Realizacdo das avaliagdes | Informar 0s pais sobre o | Educadoras De 15 a 26 de junho | Valéncias Infantis
com os pais desenvolvimento dos seus filhos. Animadoras CATL
Encarregados de
Educacao
Participagcdo no S. Pedrinho e | Vivenciar as tradi¢gdes da cultura local. | Criangas da sala dos 5 | 25 ou 26 de junho Sala 5 anos

a Pequenada

Participar em coreografias de grupo.
Interpretar sequéncias de movimentos.

anos, educadora e auxiliar

Colodnia Balnear Dar a conhecer diferentes lugares de | Educadoras 06 a 17 de julho Valéncias infantis
lazer e entretenimento. Monitoras CATL
Identificar as cores das bandeiras da | Auxiliares
praia e seu significado. Autocarro
Brinquedos de praia
Festa de final de ano com | Demonstrar & comunidade o trabalho | Educadoras 17 de julho Valéncias Infantis
atuagdes das criangas desenvolvido ao longo do ano. Monitoras CATL
Realizar dangas e dramatizagdes | Auxiliares
usando  aderegos confecionados
manualmente.
Praia Fluvial do Faial Dar a conhecer diferentes lugares de | Monitoras 20 a 24 de julho CATL
lazer e entretenimento. Auxiliares
Autocarro
Cerimoénia de Finalistas Celebrar a passagem para a escola | Educadora 24 de julho Pré-Escolar (Sala dos 5
primaria e fazer a despedida do pré- | Auxiliares anos)
escolar. Pais/Familia
Interagir com criangas e adultos na
apresentacdo de cangdes e /ou
dramatizagdes.
Ida as piscinas Scorpio Experimentar novos exercicios e jogos | Monitoras 29 de julho CATL
aquaticos; Auxiliares Guimaraes
Autocarro
Arrumagdo das salas e | Avaliar o ano letivo. Educadoras Ultima semana de | Valéncias Infantis
encerramento do ano letivo Animadoras julho CATL
Aucxiliares
Ida ao Barcelos Family Party | Promover momentos de diversao, | Monitoras Data a definir CATL
convivio com os colegas; Auxiliares

Autocarro




